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TAVLINGSBESTAMMELSER

Bast i Ost ar en tavling for spelare U19 (fédda 2004,2005,2006) och U16 (2007) som Idper parallellt
med det ordinarie seriespelet. Tavlingen spelas forst under tva helger, en i december och en i februari,
for att sedan avslutas med en finalhelg i april.

Representation

Representationsbestammelserna i Bast i Ost foljer SHFs tavlingsbestdmmelser. En spelare far
representera den férening man vid matchtillfallet tillhér. En spelare kan representera olika foreningar i
tavlingarna under samma sasong forutsatt att spelaren har sin giltiga licens i den aktuella féreningen
vid speltillfallet. Godkénda samarbetsavtal och samverkansavtal géller i Bast i Ost. | U19 tillats en
generell dispens péa tva dverariga och kraver inget skriftligt beslut av HF Ost.

Regeln om fri representation galler inte i Bast i Ost. | samband med tavlingens forsta match lases
trupperna for hela tavlingen. Det innebéar att en spelare som spelar i lag 1 i en aldersklass inte far
spela med lag 2 i samma aldersklass (och vice versa). Det ar fortfarande tillatet att representera en
forening i fler an en aldersklass (max tva aldersklasser).

Inbjudan och anmélda lag

Inbjudan till Bast i Ost skickas till féreningarnas tévlingsansvariga i september/oktober. Tavlingen
genomfors med ett minimum pa atta (8) lag i samma tavlingsklass. En férening/lag tillats inte att
anmala sig om den inte ar beredd att vara arrangor.

Anmilningsavgift
Kostnadsfritt sasongen 2023-2024 f6r lag anmalda i aldersklassensseriespel. For tillkommande lag ar
anmalningsavgiften 500 kr.

Kostnad fér urdragning och walkover (WO)

Om en férening drar ur ett anmalt lag ur Bast i Ost belastas féreningen med en administrativ avgift
som motsvarar en anmalningsavgift till seriespelet. Lag som uteblir frdn en match belastas med en
WO-avgift och uteslut fran fortsatt deltagande i tavlingen och lagets samtliga resultat tas bort. Ocksa
denna avgift motsvarar en anmalningsavgift motsvarande den i seriespelet.

Kostnader urdragning och walkover
U19: 2300 kronor
U16: 2300 kronor

Domare

Domare under samtliga matcher i Bast i Ost tillsatts av Handbollférbundet Ost. Precis som i
seriespelet har domarna ratt till reskostnadsersattning och matcharvode. Arrangerande forening for
respektive grupp (samt ev. semifinal) betalar domararvodet som sedan delas och faktureras med
ovriga lag i gruppen/matchen.
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Under finalhelgen ar det en kostnadsfordelning mellan de deltagande lagen som tagit sig vidare till
finalhelgen.

Funktionarer
Arrangerande férening ansvarar for tillsattning av funktionarer. Det & samma funktionarskrav i Bast i
Ost som det &r i seriespelet fér respektive aldersklass.

Funktionarer till finalhelgen i Bast i Ost tillsatts av Handbollférbundet Ost. Funktiondrerna har rétt till
reskostnadsersattning och matcharvode. Under finalhelgen ar det en kostnadsférdelning mellan de
deltagande lagen som tagit sig vidare till finalhelgen.

MATCHER

Malsattningen ar att skapa en eller flera grupper (beroende pa antal anmalda lag) dar toppen i
respektive grupp tar sig vidare till finalhelgen. Matcher kommer att spelas under en helg i december
och en helg i februari. Malsattningen ar att erbjuda anmald lag mellan 2-4 matcher under respektive
helg, dar spel kan forekomma bade l6rdag och sdndag. Efter de tva genomférda helgerna ar
malsattningen att ha fyra lag i vardera aldersklass som tar sig vidare till finalhelgen i april. TK
forbehaller sig ratten att aven lagga till kvartsfinaler om antalet anmalda lag i en aldersklass mojliggor
for det upplagget. Under finalhelgen kommer det att spelas semifinaler, match om tredjepris samt
finaler.

Preliminédra spelhelger;
Helg 1: 16-17 dec 2023
Helg 2: 10-11 feb 2024
Finalhelg: 20-21 april 2024

Speltid
U19 2x25 min
U16 2x25 min

Serieutfall i gruppspel
| alla gruppspel tilldts oavgjorda resultat eftersom det handlar om seriespel. Nar sluttabellerna
beraknas galler féljande:

Poang

Inbdrdes moétet mellan direkt berérda lag (1 Poang 2. Malskillnad 3. Antal gjorda mal).
Malskillnad (Totalt)

Flest antal gjorda mal (Totalt)

Lottning (verkstalls av HF Ost)

a Db~

Slutspelsmatcher
Om antalet anmalda lag innebar en gruppindelning som aven behdéver innehalla kvartsfinaler for att fa
fram fyra lag till finalhelgen, spelas dessa mellan 1-14 april i en avgérande kvartfinal.

Finalhelg
Under finalhelgen spelas semifinaler pa lérdagen och match om tredjepris samt finaler pa séndagen.

Férlangning i Bést i Ost

| matcher av utslagskaraktar som slutar oavgjort galler foljande:
U19 Shoot-out (se Regelboken)

U16 Shoot-out (se Regelboken)
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Timeout
Enligt tavlingsbestammelserna for seriespel i respektive aldersklass.

Protokoll
EMP anvéands i samtliga Bast i Ost matcher.

Trojfarger
Varje lag tar med sig ordinarie matchstall samt ett reservstall i avvikande farg.
Vid lika matchstall byter det lag som i spelschemat star som bortalag.



